
DZD Diabetes Basisdatensatz   
Harmonisierte Datenerfassung klinischer Parameter 
in der Diabetesforschung

Interesse?
Sie planen eine 
klinische Studie? 
Nutzen Sie den 
DZD Diabetes 
Basisdatensatz



Der DZD Diabetes Basisdatensatz erleichtert die 
einheitliche Erfassung und studienübergreifende Analyse 
klinischer Parameter in der Diabetesforschung.

DZD Diabetes Basisdatensatz – was ist das?

Das DZD hat mit dem DZD Diabetes Basis-
datensatz Standards für die einheitliche 
Erhebung klinischer Parameter in der Diabe-
tes- und Stoffwechselforschung definiert. Er 
umfasst wichtige Parameter zur Pathophysio-
logie des Stoffwechsels bei Erwachsenen.

Er ist eine zentrale Voraussetzung für eine 
studienübergreifende gemeinsame Daten
erfassung und -nutzung. 

Der Basisdatensatz entspricht den FAIR*- 
Kriterien: die Daten sind auffindbar, zugäng-
lich, interoperabel und wiederverwendbar.

Woraus besteht der DZD Basisdatensatz?

Er umfasst mehr als 140 klinische, mit 
Metadaten umfangreich charakterisierte 
Parameter. Thematisch spezielle Erweite-
rungsmodule bieten zusätzliche Parameter.

MODULE
•	 Stammdaten
•	 Anthropometrie
•	 Vitalparameter
•	 Labor
•	 Diabetes
•	 Anamnese/Vorerkrankungen
•	 Fragebögen  

(Baecke Index, PHQ-D, SF-36)
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Ein standardisierter 
Datensatz für die 
Diabetesforschung

*	 Findable, Accessible, 
	 Interoperable, Reusable



Planen Sie die Durchführung 
einer klinischen Studie?
Integrieren Sie den 
DZD Diabetes Basisdatensatz

Der DZD Diabetes Basisdatensatz ist auf dem 
Portal für medizinische Datenmodelle ver-
öffentlicht und kann von allen Forschenden 
kostenfrei genutzt werden.

	 Veröffentlicht auf 
	 www.medical-data-models.org

	 Download in diversen Formaten

	 Einfache Integration in Ihre 
	 klinische Studie

	 Standardisierte Datenerhebung 

	 Erleichterte studienübergreifende 
	 Datenanalyse

Ihre Vorteile

•	 Internationale Terminologiestandards  
sind berücksichtigt (SNOMED CT, LOINC)

•	 SOPs und Metadaten sind öffentlich 
verfügbar

•	 Einfache Integration in die gängigsten 
Datenerfassungssysteme 

•	 Ergebnisse sind leichter vergleichbar

•	 Erleichterung bei Kooperationsprojekten

•	 Abgleich mit großen Kohorten vereinfacht

•	 Kostenfrei in Deutsch und Englisch

Basisdatensatz 
im MDM-Portal

Metadaten 
und SOPs
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Das Deutsche Zentrum für Diabetesforschung 
(DZD) ist eines der acht Deutschen Zentren 
der Gesundheitsforschung. 

Unsere Mission ist es, innovative und präzise 
Strategien zur Prävention, Früherkennung 
und Behandlung von Prädiabetes und 
Diabetes zu erforschen und zu entwickeln. 

In bundesweiten klinischen Studien unter-
suchen wir, wie das Zusammenspiel von 
Genen, Lebensstil und Umweltfaktoren die 
Entstehung dieser Krankheiten beeinflusst. 
Forschende, Ärztinnen und Ärzte arbeiten 
eng zusammen, um neue, wirksame Präven-
tions- und Therapiekonzepte zu entwickeln.

Das DZD

Kontakt
Deutsches Zentrum für 
Diabetesforschung e.V. (DZD)
Geschäftsstelle
Ingolstädter Landstr. 1
85764 Neuherberg
www.dzd-ev.de

Ansprechpartnerin
Renate Schick
+49 (0)89 3187 2832
schick@dzd-ev.de


